
 

 

Учебный план ГДО М К О У «Малостуденецкая СШ» 

на 2022-2023 учебный год 

Образовательные области Количество часов в неделю по группам 

 Первая младшая группа 
(2-3 года) 

2 младшая группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 
(5-6лет) 

Подготовительная 

группа   (6-7лет) 

1.Физическое развитие 

Физическая культура: 
в помещении 

2 3 2 2 

На улице   1 1 

2.Познавательное развитие 

ФЭМП  1 1 2 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

0,5 1 0,75 0,75 

Природное окружение 0,5  1 1 

Конструирование 1 1 1 1 

3. Речевое развитие 

Развитие речи 1 0,5 1 1 

Подготовка к обучению грамоте    1 

Чтение художественной литературы 1 1 1 1 

4.Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 1 1 2 2 
Лепка 1 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 

5.Социально-коммуникативное развитие 

Социализация     



Игровая деятельность В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах 

Ручной труд - - В режимных моментах В режимных моментах 

Труд В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах В режимных моментах 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

В режимных моментах В режимных моментах 0,25 0,25 

Итого в неделю: 10 10 13 14 

Итого в месяц: 40 40 52 56 

ИТОГО ПО ВРЕМЕНИ В ДЕНЬ 20 МИН 30 МИН 70 МИН 1, 5 ЧАС 
ИТОГО ПО ВРЕМЕНИ В НЕДЕЛЮ 1 Ч.40 МИН. 2 Ч.30 МИН. 5 Ч. 50 МИН. 7 Ч. 30 МИН. 

 


